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Herausforderungen in 
der Perimenopause

Evangelische Akademie Frankfurt
Am Römerberg 9, 60311 Frankfurt
Mi., 11. 10. 2023, 19.00 Uhr
Imbiss ab 18.15 Uhr  – Eintritt frei –

Allgemeine Hinweise

Organisation, wissenschaftliche Leitung 
und Veranstalter:
Prof. Dr. med. Peyman Hadji
Blütenweg 1, 61352 Bad Homburg
E-Mail: info@frankfurterhormonschule.de 
Homepage: www.frankfurterhormonschule.de

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Peyman Hadji

Zertifizierung:
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Landes ärztekammer 
 Hessen beantragt. Die Registrierung erfolgt über die einheitliche 
 Fortbildungsnummer (EFN). Bitte bringen Sie hierzu Ihren Barcode 
der Ärztekammer mit.

Der wissenschaftliche Leiter und die Referenten bestätigen die 
 Produktneutralität der Vorträge. Eventuelle Interessenkonflikte werden 
bei der Veranstaltung bekanntgegeben.

Diese Fortbildungsreihe wird unterstützt durch:

Laborarztpraxis Rhein-Main, 
Frankfurt (Sponsorensumme: ca. 5.000 €)

Theramex Germany GmbH, Berlin (Sponsorensumme: 2.500 €)

Gedeon Richter Pharma GmbH, Köln (Sponsorensumme: 1.500 €)

Besins Healthcare Germany GmbH, 
Berlin (Sponsorensumme: 1.000 €)

Jenapharm GmbH & Co. KG, Jena (Sponsorensumme 750 €)

Exeltis Germany GmbH, Ismaning (Sponsorensumme: 500 €)

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich 
auf ca. 11.000 Euro.  Den Umfang und die Bedingungen 
der jeweiligen  Unterstützung entnehmen Sie bitte der 
Veranstaltungs-Internetseite: www.frankfurter-hormonschule.de 
unter dem Menüpunkt „Transparenzvorgabe“.

Allgemeine Hinweise

Veranstaltungsort:

Evangelische Akademie Frankfurt
Römerberg 9
60311 Frankfurt am Main
www.evangelische-akademie.de

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln

S-Bahn-Haltestelle „Hauptwache“
U-Bahn-Haltestelle (U 4, U 5) „Dom/Römer“
Straßenbahn-Haltestelle (Linien 11, 12) 
„Römer/Paulskirche“

Anreise mit PKW

Parkmöglichkeiten im Parkhaus Römer 
unmittelbar am Veranstaltungszentrum 
oder alternativ Parkhaus Hauptwache 
oder Parkhaus Konstablerwache



SpezialSpezial

Programm
Mittwoch, den 11. 10. 2023, 19.00 bis 20.30 Uhr

Programm
Mittwoch, den 11. 10. 2023, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ab 18.15 Uhr steht ein Imbiss bereit

Dr. med. Anneliese Schwenkhagen 
Praxis für gynäkologische 
 Endokrinologie, 
Hormone-Hamburg, Hamburg

Prof. Dr. med. Peyman Hadji
Frankfurter Hormon- 
und Osteoporosezentrum, 
Frankfurt am Main 
Philipps-Universität Marburg 

Referenten/Moderator

Moderation und 
Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Peyman Hadji, Frankfurt

Veränderungen von Haut und Haaren 
in der Perimenopause

Dr. med. Tanja Weberschock, Oberursel 

Hormonelle Veränderungen und 
 klimakterische Beschwerden

Dr. med. Anneliese Schwenkhagen, Hamburg

Kritischer Dialog: 
Wir freuen uns über Kasuistiken aus Ihrer Praxis

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Die Perimenopause ist eine Zeit der Veränderung und Her-
ausforderungen auf unterschiedlichsten Ebenen. Neben 
 Hitzewallungen und Schweißausbrüchen, welche von etwa 
der Hälfte der Frauen beschrieben werden, kommt es auch 
zu Blutungsstörungen, trockenen Schleimhäuten und 
 Stimmungsschwankungen unterschiedlichen Ausmaßes. 
Eine Zeit des Wechsels, in der häufig die Kinder das Haus 
ver lassen oder Mitten in der Pubertät sind. Auch neue 
 Herausforderungen im Beruf oder in der Partnerschaft 
 können  diese Zeit zusätzlich erschweren.

Häufige – vermeintlich hormonellbedingte – Beschwerden 
führen zu ärztlichen Konsultationen aller Fachrichtungen. 
Häufig gestellte Fragen sind hierbei: 

–  Wie begegne ich den Blutungsstörungen? 
–  Welche Ursachen haben die Stimmungsschwankungen?
–  Wann kann ich endlich wieder durchschlafen?
–  Kann ich noch schwanger werden?
–  Warum verändern sich Haut und Haare?
–  Was tun gegen die Lustlosigkeit?

Ziel dieser Frankfurter Hormonschule Spezialveranstaltung 
ist es, diese Fragen gemeinsam anhand von Impulsvor-
trägen und Fallbeispielen unter Nutzen-Risiko-Abwägung 
mit führenden Expertinnen auf ihrem Gebiet zu diskutieren 
und Lösungsvorschläge zu erarbeiten, welche Sie in Ihrer 
täglichen Praxis übernehmen können.

Ich würde mich freuen, Sie zu dieser Fortbildung in Frankfurt 
persönlich begrüßen zu dürfen. 

Ihr 

Prof. Dr. Peyman Hadji 

Dr. med. Tanja Weberschock
Fachärztin  für ästhetische 
und klassische Dermatologie, 
 Oberursel 


